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Inleiding

De Stichting voor Traumaseksuologie (voorheen PJ Schouten Stichting) werd opgericht op
28 april 2016 te Utrecht door een groep lotgenoten, ervaringsdeskundigen en
hulpverleners die zich hebben laten inspireren door het werk van Peter John Schouten. Zij
willen het seksueel misbruik van kinderen bij een breed publiek onder de aandacht
brengen.

Meer dan dertig jaar werkte Peter John Schouten op heel eigen wijze als hulpverlener met
mannen die in hun kindertijd te maken hebben gehad met seksueel misbruik. Zijn inzichten
scheppen een kader waardoor de schade en de gevolgen van seksueel misbruik kunt leren
waarnemen. Een eerste stap op weg naar heling.

Peter John heeft op een degelijke en grondige wijze in kaart gebracht wat er met het kind
gebeurt in het moment van het misbruik, wat de schade is als het verborgen blijft en wat
de gevolgen hiervan zijn. Hij bedacht de begrippen traumaseksualiteit en psychische
dwarslaesie. Ook heeft hij een methodiek ontwikkeld om seksueel misbruik op volwassen
leeftijd alsnog te verwerken.

In 2016 kwam zijn boek Traumaseksualiteit, als jongen misbruikt, mannen tussen
slachtoffer- en daderschap uit.

In 2020 kwam zijn boek Traumaseksuologie & Psychodrama, handboek begeleiden na
seksueel misbruik uit. Met dit verslag informeren wij u over de activiteiten en financiéle
situatie van de stichting in 2024.
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1. Missie - Visie - Doel

1.1 Missie

De Stichting voor Traumaseksuologie zet zich in voor een veiliger samenleving door de
schade én de gevolgen van het seksueel misbruiken van kinderen zichtbaar, voelbaar en
bespreekbaar te maken. De wereld moet weten hoe verwoestend het voor een kind is als
het seksueel misbruikt wordt. Kennis, begrip en inzicht zijn essentieel dit misbruik eerder te
signaleren en te voorkomen. Mensen moeten ook weten wat de gevolgen zijn voor het
kind. Zowel in het moment alsook op de lange termijn.

1.2 Visie

We moeten de idee loslaten dat seksueel misbruik een individueel probleem is. Dat is het
niet. Het gaat ons allemaal aan. Seks tussen een kind en een volwassene is een openbare
aangelegenheid. We moeten leren zien wat er werkelijk om ons heen gebeurt en ons ermee
durven verbinden. We mogen niet wegkijken. Om dat te kunnen zullen we ons wereld-,
mensbeeld en ons handelen kritisch tegen het licht moeten houden en het waar nodig
herzien.

1.3 Doel

De Stichting voor Traumaseksuologie heeft als doel:

* een bijdrage leveren aan maatschappelijke bewustwording rondom de schade, de
gevolgen en de verwerking van seksueel misbruik o.a. via voorlichting, lespakketten,
bijscholing, publiekscampagnes en documentaires,

* het uitdragen van en voortbouwen op het gedachtengoed van Peter John Schouten.
Dit alles in de breedste zin van het woord en met alle middelen die de stichting ter
beschikking staan.

2. Bestuur & Structuur

De Stichting voor Traumaseksuologie bestaat uit een bestuur en vrijwilligers, waarvan het
merendeel lotgenoten zijn.

In januari-februari 2024 Heeft het interim bestuur, te weten PJ Schouten (voorzitter) en Ton
Leerschool (secretaris/penningmeester) de stichting overgedragen aan een nieuw bestuur:
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Alychet van der Hooning (voorzitter)
Lajos Scholten (penningmeester)
Mark Douma (secretaris)

Het postadres van de stichting is
De Boogaard 73
3861 TB Nijkerk

3. Ultimate Beneficial Owner (UBO)

UBO’s zijn mensen die uiteindelijk eigenaar zijn van, of zeggenschap hebben over een
organisatie. Deze staan in het zg. UBO-register. Het register is vanuit de Europese
regelgeving verplicht gesteld voor organisaties om fraude, witwassen en financiering van
terrorisme te voorkomen en wordt beheerd door de Kamer van Koophandel.

Als UBO'’s zijn in dit jaar afgetreden:
Paul van Dam
Rinke Oost
Rogier van Luyck

Het voltallige bestuur heeft zich hoofdelijk als UBO bij de KVK laten registeren.

4. Activiteiten en resultaten

Het nieuwe bestuur heeft in 2024 tijd genomen om elkaar beter te leren kennen en ‘op een
lijn te komen’. Het is zeven keer fysiek bij elkaar gekomen en twee maal vergaderd via
beeldbellen.

Omdat het organiseren van een informatiebijeenkomst over Traumaseksuologie een
verplicht onderdeel is van het examen traumaseksuoloog BE heeft het bestuur besloten
zelf vooralsnog geen informatie bijeenkomsten te organiseren maar eerst te bouwen aan
het versterken van het draagvlak van de stichting.

Dit is gedaan door:
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- Het opzetten van een register voor Traumaseksuologen, onderverdeeld in
Traumaseksuoloog BE (Basic Education) en Traumaseksuoloog CP (Certified
Practitioner).

* Het opstellen van het klachtenreglement (met klachtenprotocol) en gedragscode

* Het veranderen van de inrichting van de website van de stichting:

- De mogelijkheid gebruik te maken van aanmeldingsformulieren.

- Het kunnen plaatsen van activiteiten (adverteren) die te maken hebben met
Traumaseksuologie door mensen die geregistreerd staan in het register.

- Het creéren van een beveiligde omgeving op de website voor Traumaseksuologen
waar oproepen geplaatst kunnen worden.

- Bezoekers van de website kunnen hun naam plaatsen op de Supporters lijst
waarmee ze aangeven de Traumaseksuologie een warm hart toe te dragen.

* Het voorzetten van de Netwerkdagen om Traumaseksuologen te inspireren,
vernieuwingen binnen de Traumaseksuologie door te geven en onderlinge contacten te
stimuleren.

- Er zijn twee Netwerkdagen georganiseerd in het Moluks Kerkelijk Centrum in Houten.
De eerste Netwerkdag op 24-1 januari werd bezocht door 55 deelnemers en de
tweede op 25-10 door 45 deelnemers. Naast tijd om elkaar te ontmoeten werden er
ook workshops gegeven over de verschillende modellen/werkvormen die binnen de
Traumaseksuologie ontwikkeld zijn.

* De stichting heeft certificaten ontworpen en uitgegeven aan deelnemers van de
Netwerkdagen met daarop het aantal Studiebelastingsuren (SBU’s). Het certificaat kan
opgevoerd worden als studiepunten bij beroepsverenigingen voor werkers in de
hulpverleningssector. In totaal hebben hier 30 deelnemers gebruikt van gemaakt.

* Het bestuur heeft factuurpapier ontworpen. Kosten voor registratie kunnen daarmee
opgevoerd worden als onkostenpost bij de belastingdienst.

+ Het bestuur heeft een contract opgesteld en ondertekend waarin het haar door de P.J.
Schouten (eigenaar van het beeld- en woordmerk) toegestaan is het logo
Traumaseksuologie beschikbaar te stellen voor geregistreerde Traumaseksuologen.
Desgewenst kunnen zij zich - onder voorwaarden - daarmee profileren.

* Het bestuur heeft onderzocht wat er voor nodig is om de vragenlijsten, te vinden op
https://traumaseksualiteit.nl/vragenlijsten1/ en in eigendom van P.J. Schouten en
T. Leerschool, over te nemen. Om de vragenlijsten operabel te houden, praktisch
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eenvoudig te beheren en te koppelen aan de website van de stichting is een nieuwe
website met extensions nodig. De kosten daarvan zullen rond € 6000,- euro zijn.

* Er is gewerkt aan een Huishoudelijk reglement als aanvulling op de Statuten om ook in
de toekomst de thans aanwezige structuur te behouden voor toekomende besturen.

5. Public Relations

Voor haar externe communicatie onderhoudt de stichting een website. In een later studium
kan gekeken worden naar eventuele uitbreiding met een Facebook pagina, een LinkedIn
account e.d..

6. Financiéle verantwoording

2024 stond in het teken van het opstarten van een stichting in ruste. Het werk is gedaan
op basis van vrijwilligheid. Het bestuur heeft zich ingespannen de stichting dusdanig te
organiseren dat het ook voor de toekomst een stevige basis heeft om te groeien aan
landelijke invloed. Het was een hele klus en we zijn er nog niet, maar er is wel resultaat
behaald (zie 5. Activiteiten en resultaten).

Om ook in de toekomst bestuursleden te vinden die bereid zijn tijd en energie te geven aan
de stichting heeft het bestuur besloten de leden vacatiegeld te geven t.w. € 250,- Nadat
een bestuurslid een jaar actief is geweest als bestuurslid wordt na afloop van elk
kalenderjaar het geld overgemaakt. We hebben dit besluit opgenomen in het Huishoudelijk
reglement.

Bestuursleden die opgenomen zijn in het Register van Traumaseksuologen betalen net als
ieder ander de jaarlijkse bijdrage. Ook hebben we in het Huishoudelijk reglement
opgenomen dat bestuursleden reiskosten mogen declareer bij de stichting (€ 0,21 p/km)
om bij vergaderingen aanwezig te kunnen zijn. Om elkaar beter te leren kennen zijn we als
bestuursleden na een vergadering met elkaar een keer uit eten geweest (zie
jaarafrekening).

De stichting heeft geen winstoogmerk, maar heeft wel de verantwoordelijkheid de jaarlijkse
vaste lasten te betalen. Om deze te betalen moeten geregistreerden een jaarlijkse vaste
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bijdrage betalen aan de stichting. Dit jaar is de bijdrage vastgesteld op € 60,- We
verwachten dat het aantal geregistreerden zal groeien naarmate meer studenten
afstuderen als Traumaseksuoloog en daarmee de mogelijkheid hebben zich in te voegen in
het netwerk van geregistreerde Traumaseksuologen.

De stichting heeft in 2024 twee Netwerkdagen georganiseerd. Aanwezigen geven zich
vooraf op en betalen dan ook gelijk de entreekosten. Om Traumaseksuologen en ook
studenten van de Basisopleiding voor Traumasekuolgie aan ons te binden zorgen we voor
een gedegen en inspirerende inhoud waar iedere bezoeker baat bij heeft. Workshopleiders,
hebben aantoonbare ervaring in het werken vanuit de Traumaseksuologie met cliénten die
als kind seksueel misbruikt zijn. Zij ontvingen geen vergoeding, maar hoefden het
entreegeld niet te betalen. We streven er naar de Netwerkdagen kostendekkend te
houden, maar als het kan houden we op financieel gebied iets over.

In het Huishoudelijk reglement is opgenomen dat er een positief saldo op de rekening van
de stichting moet staan wat voldoende is om de vaste lasten over een periode van 2 jaar te
betalen.

In 2025 gaat het bestuur zich richten op het aanvragen van subsidies om de online
vragenlijsten over seksueel misbruik van kinderen van Dhr. JP Schouten over te nemen.



Stichting voor Traumaseksuologie
Jaarverslag 2024

Q trauma

Bijlage Financieel jaarverslag per 31 december 2023

1. Balans

2023 2024
ACTIVA
Liguide middelen
- Bank €7417,53 € 8131,81
- Spaarrekening €0 €0
TOTAAL ACTIVA €7417,53 €8131,81
PASSIVA
Kortlopende schulden €0 €0
Reservering netwerkdag 2024 €650 €0
Eigen vermogen €7702 €8131,81
TOTAAL PASSIVA € 8352
RESULTAAT VAN HET JAAR €-935 €714.28
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2. Verlies- en Winstrekening

Inkomsten
- Giften en donaties

- Bijdrage netwerkdagen en registraties

TOTAAL

Uitgaven
Algemene kosten Stichting:

Reiskosten, parkeerkosten en eindejaarsafsluiting
bestuursleden

Retour inschrijvingen
Vacatiegeld bestuursleden

PR, Website en Communicatie
Kosten informatie bijeenkomsten
Kosten Netwerkdag 2024
Bankkosten/mollie

Bijzondere kosten Stichting:
Fonds voor studenten

TOTAAL

RESULTAAT VAN HET JAAR
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2023

€ 550
€ 650

€1200

€0

€0
€0
€113
€0
€650

€172

€1200

€2135

-935

Q trauma

2024

€250
€4628,48

€4878,48

€166,21

€85
€750

€0

€0

€ 2846,48
€316,51

€0
€4164,20

714,28
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